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Hudba
Amy Winehouse (1983-2011)

Slepeniny
Zaijic

Mili ¢tenéri Stojaku,

vitdime Vas u nového kvétnového
¢isla. Znovu je dostupné nejprve
v elektronické podobé a pozdéji bude
vytisténo. Presto v casopisu najdete
velké mnozstvi rdznych rubrik a ¢lanka.

Pribyla zajimavé rubrika Konverzace,
kterd prinasi  vtipné konverzace,
které stoji za to si precist. Rubrika Roz-
hovory pfinasi rozhovor s profesorkou
télocviku a biologie Annou Vodnou.
Casopis také obsahuje novou Betéinu
.Slepeninu”, ¢lanek o Amy Winehouse
nebo vysledky spankového prizkumu.
V rubrice Aktuality si prectete o déniv
nasem okoli.

Doufédme, ze se vam toto vydani bude
libit a budeme se na vas tésit u dalsiho.
Uzivejte koroniny!

redakce




' AKTUALITY

Z DOMOVA

S rouskou uz jen dovnitf a dalsi uvolfiovani
V pondéli 25. kvétna se ulevi vsem lidem,
ktefi s rouskou neumi mluvit, nemohou s ni dy-
chat nebo jim na Ustech prosté jen prekazi. Od to-
hoto dne bude totiz povinné nosit rousky pouze
ve vnitfnich prostorach a pfi vyuzivani hromadné
dopravy. Venku budou lidé muset rousku nasadit |
pouze v pripadé, Ze se priblizi k jinému c¢lovéku Rousky (zdroj: www.praha4.cz)
na vzdalenost mensi nez dva metry (s vyjimkou rodiny). Za prisnych hygienickych
podminek se v pondéli 25. kvétna otevrou i vnitini prostory bara, hospod, stravo-
vacich a ubytovacich zafizeni. Dale budou povoleny akce s tUcasti do 300 osob.
Pokud se situace nebude zhorSovat, pocet osob se bude postupné zvysovat.
Oteviou se i zoologické a botanické zahrady, hrady, zdmky, dale vnitini prosto-
ry sportovist (sprchy, Satny), sauny, welness centra i koupalisté. Vse za pfisnych
hygienickych podminek, jako jsou rozestupy, dezinfekce, noseni rousek apod.
Do nemocnic a socidlnich zafizeni budou nové moci pfijit navstévy. Od 27. Cervna
by mohly byt povoleny i letni tabory pro déti.

......

ly, podle vyjadreni vedeni mésta do nich chodi asi
30 % déti. Od 18. kvétna mésto obnovi vybér po-
platku za prdjezd naméstim. V ten samy den se bu-
dou modci fidici vratit na ulici Pod Strani, kde probi-
hala rekonstrukce. Firma BUILDINGcentrum - HSV
totiz stihla vSechny prace na daném Useku dokon-
¢it s predstihem. PGvodnitermin ukonceni praci byl
napldnovéan az na 30. cervna. Soudasti rekonstrukce vozovky bylo i vybudovani
novych chodnikd, verejného osvétleni, opérné zdi a kanalizace. Na webovych

vvvvv

Opravena ulice Pod Strani
(autor fotografie: Vojtéch Sirhal)

a mobility a tim vyjadfrit svij ndzor na rizné sluzby ve mésté. Je mozné tak ucinit
do 5. ¢ervna.

Ulice Trebic¢ska nejspiSe povede plivodni trasou

Jiz minuly rok v kvétnu zastupitelé vyjadrili znepokojeni s novym provedenim
ulice Trebi¢ska. Az nyni vSak na svém zasedani schvalili datum 31. fijna jako ter-
min, do kdy se Trebicska musi vratit na svou puvodni trasu. Podle starosty més-

Ze do podzimu by méli ridici jezdit zase po puvodni trase.

Petr Bradac
Zdroje informaci: www.ct24.ceskatelevize.cz; www.velkemezirici.cz;
www.velkomeziricsko.cz

sPoRT

JUDO — SPORT PRO KAZDEHO
Judo je styl japonského bojového uméni, zalozeného v Japonsku
roku 1882. Zalozil jej mistni student Jigoro Kano [Dzigoro Kand],

)

protoze byl silnéjsimi Sikanovéan. Judo se ¢asem stalo masovym
sportem a v japonskych skolach je vyucovano v ramci télesné vy-

)
chovy do dnesniho dne.
Poprvé se tento sport ukadzal na LOH v roce 1964 v Tokiu. Z ceskych k

4
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zavodnikl se jako prvni umistil v roce 1980 Vladimir Kocman na LOH

v Moskvé. Diky Uspéchim judistl a své propagaci se tento

sport prenasel na dalsi, predevsim mladou generaci.
Krpalek. Zacinal v tymu SK Jihlava a nyni zapasi za USK Praha. \
Je trojndsobnym mistrem Evropy, dvojndsobnym mistrem \
svéta a v roce 2016 vyhrédl LOH v Riu de Janeiru. Diky svym
Uspéchim se stal nejvétSim propagatorem tohoto sportu
v CR. V fijnu roku 2016 byla poloZena jeho hvézda na tzv.
chodnik slavy ve Velké Bitesi.

Jigoro Kano
V soucasné dobé, kdy jsou tréninky pozastaveny, Lukas trénuje se svym trenérem
v domaci posilovné. Také se jako vyuceny truhlar bavi vyrabénim rdznych doplnki
pro dim i zahradu a stejné jako vSichni ostatni sportovci netrpélivé vyhlizi ukonce-
ni koronavirové karantény, aby mohl znovu zadit s intenzivni pfipravou na zavody.

Emma Kejdova
Zdroj informaci a obrazk: https://cs.wikipedia.org/wiki/Judo



" PRUZKUM

MOBIL JAKO ZABIJAK KVALITNIHO SPANKU

Spének je pro nas velice dllezity a mnozi ho podcenuji. Pro psychické a fyzické
zdravi by mél dospély ¢lovék spét 6 az 9 hodin denné, i kdyz potreba spanku je
individualni. S rostoucim vékem potreba spanku klesé a vice se projevuje nespa-
vost. Nespavosti netrpi pouze starsi lidé, ale i ti, ktefi maji Spatny zivotni styl, du-
Sevni problémy, psychiatricka ¢i neurologickd onemocnéni nebo tfeba trpi obe-
zitou. Nespavost neboli insomnie postihuje kolem 10-15 % populace, posledni
dobou toto &islo spiSe nardsta. Projevuje se neschopnosti usnout, prerusovanym
spankem a ¢asnym probouzenim.

V prizkumu jsme se mimo jiné ptali, jestli spite s mobilem na nocnim stolku
a projizdite si pred usnutim soc. sité a maily nebo zjistujete, co se za dnesni den
ve svété stalo. Védéli jste ale, o co si témito navyky koledujete? Nejedna studie
ukazala, Ze mobilni telefony zdravému spéanku neprospivaji. Télu neni jedno, kdy
jde spat a kdy se probouzi. Funguje totiz podle prfesného biologického cyklu, kte-
ry nam ve dne pomaha zlstat vzhiru a ve stavu pozornosti a v noci spat. Pokud
vSak tésné pred spanim zirdme do mobilu, mozek je zmateny. Modré svétlo, které
je vyzafovano z displeje mobilnich telefon, mozek vnimé podobné jako nase oci
slunedni svit. Pokud tedy vcas neodlozime mobil predtim, nez jdeme spat, mozek
si neodpocdine.

Varovnym Ucinkem modrého svétla je také potlaceni produkce melatoni-
nu, ktery ovliviiuje nutkdni ke spanku. Zastaveni jeho produkce tedy zpUso-
bi, Ze se vdam bude hdre usinat a kvalita spanku také nebude zrovna valna. Vyrobci
dnes sice nabizeji moznost Upravy zareni obrazovky a eliminaci modrého svétla,
ale to nic neméni na tom, ze pred spanim by mél byt ¢lovék v klidu — lehké jidlo,
zadny kofein ani alkohol, ticha relaxaéni hudba nebo pékna knizka... Vidyt jak se
vyspite, takovy bude vas pristi den. Tak proc si to kazit hned na zacatku?

Viktorie Souckova

PRUZKUM
PRUZKUM — SPANEK

Zacatkem kvétna probihal na nasich strankach prizkum tykajici se spanku. Zaji-
malo nas, jak dlouho spite, zda odkladate rano vstavani, jak daleko mate od sebe
telefon, kdyz spite, zda se v noci budite nebo jak dlouho vam trva, nez usnete. Bo-
huZel se ndm neulozily odpovédi na otadzku Jak dlouho spite ve vsedni den?, takze
nemuzeme porovnat délku spanku o vikendu a béhem pracovniho dne. Zhruba
2/3 z 84 zGcastnénych tvofri Zeny a nejcastéji odpovidali lidé ve véku 15-24 let.
Vsem dékujeme za Ucast!

Jak dlouho pfed usnutim odkladate telefon i jinou elektroniku se mizete dozvé-
dét nize, pro vice vysledkd navstivte nase internetové stranky: stojak.wixsite.com.

Stoji to za to!

Jak dlouho pfed usnutim odlozite telefon ¢i jinou elektroniku?

méné nez 5 minut
*5-14 minut
® 15-29 minut
® 30 minut az jednu hodinu
e vice nez hodinu
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PRIRODA

JAK PANDEMIE OVLIVNUJE ZIVOTNI PROSTREDI?

Zatimco lidstvo suzuje koronavirova pandemie, dalo by se fici, Ze Zivotnimu pro-
stfedi soucasna situace prospiva. | kdyz se néktera vladni opatreni postupné uvol-
nuji a véci se pomalinku vraci do normalu, jisté jsme zaznamenali ekonomicky
pokles a s nim i spojeny Ubytek emisi.

V Evropé produkuje doprava a vyroba primyslovych podnikd zhruba tretinu emi-
si. Soucasny pokles jejich koncentrace potvrzuji i satelitni pozorovani. Omezeni
pramyslu a dopravy pfispélo k vycisténi vzduchu od oxidl dusiku a na néjakou
dobu snizilo jeho negativni vlivy.

Naptiklad v Cinég, ktera je dlouhodobé nejvy$sim producentem oxidu uhli¢itého,
poklesly emise o sto miliénd metrickych tun, tedy o celou ¢tvrtinu.

Lepsi ovzdusi je bohuzel jen kratkodoby stav.
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.Nezbytné vladni intervence, které znovu nastartuji ekonomiku, mdzou vést k si-

tuaci, kdy bude znecisténi jesté vyssi, nez bylo pred pandemii koronaviru,” fiké
Viktor Trebicky, odbornik na vypocet uhlikové stopy z organizace CI2.

Se snizenim produkce sklenikovych plynG se na druhou stranu zvysuje spotre-
ba jednorazovych plastd, ktera je vyvolana strachem z rozsifovani viru. Lidé vice

preferuji balené potraviny, a tak se fada firem vraci
zpét k jednordzovym oballm. Jesté stdle mdzeme §
v nékterych supermarketech zakoupit pecivo zaba- &
lené v potravinarské folii nebo mikrotenovych sac-
cich.

Co se tyce zvifat, ty si v pfirodnich rezervacich uzi-
vaji necekany klid. Navstévniky nerusené dny jim
umoznuji pohybovat se i v mistech, ktera byla drive » :
protkana turisty. Nékterd zvirata dokonce navstévuji liduprazdné ulice nékterych
mést. Napriklad ve mésté Santiagu de Chile chytili béhem dvou tydnd uz druhou
pumu. U brehd Bosporského prilivu v Istanbulu je mozné zahlédnout delfiny
a do Bengalského zélivu na brezich Indického ocednu se poprvé po deseti letech
vratily vzacné karety zelenavé, aby zde nakladly vajicka.

Mozné nds soucasna situace naudi vice premyslet o lidské ¢innosti a nasem nega-
tivnim vlivu na pfirodu.

Anna Sedléckova

Zdroje informaci: www.irozhlas.cz, www.flowee.cz, www.seznamzpravy.cz,
www.novaplus.cz
Zdroje obrazka: www.flowee.cz, www.blesk.cz, www.middleeasteye.net




n PRIRODA

PRIRODA “

GLOBALNI OTEPLOVANI

Ekologie obecné mé uz dlouhou dobu zajiméd a mozna bych se ji i v budouc-
nosti chtéla vénovat na vyssi rovni. Prijde mi skvélé, jak se o ni posledni dobou
zved| zajem, jelikoz zménu mize udélat Gplné kazdy z nas, a ¢im vic nas bude,
tim rychleji se ndam muZze podafit vzniklé problémy dostat pod kontrolu. Globalni
oteplovani vlastné vznikalo spojovanim malych, rédoby neskodnych problémd,
a proto si zdvaznost a mozné nasledky tohoto obrovského problému mélokdo
uvédomoval. Kdyz odbornici z OSN tvrdi, Zze pokud budou emise oxidu uhlicité-
ho nadéle pokracovat v takové mife jako doposud, mohou mit za 8 az 12 let na
Zemi katastrofalni ucinky, které mohou dokonce znemoznit Zivot na této planeté,
je zfejmé, Ze je nejvyssi Cas zadit néco délat.

O otazce, zdali mohou za globalni oteplovéni lidé, jsem dlouho premyslela
a nakonec jsem dosla k nazoru, Ze by Sly pouzit obé dvé moznosti, ale spis$ bych
se priklanéla k tomu, Ze ano. Na jednu stranu bych rekla, Ze se narust populace
prirozené zvysuje a nejde s tim nic moc udélat. Vice obyvatelstva vyZzaduje vice
surovin, a tak nastava problém.

Na druhou stranu jsou stopy po lidské cinnosti, které pfirodé rozhodné nepro-
spivaji, témér vsude viditelné a sami jsme schopni pocitovat jejich nasledky.
Obrovskou roli v tom hraji penize. Je logické, Ze se velkym firmédm nebude chtit
ukoncit jejich ¢innost, kdyz jim jde o finance. Tim nardzim na kaceni obrovskych
ploch lest kvali dievu a prostoru na vytvareni plantdzi nebo ziskavani a zpraco-
vavani fosilnich paliv a bohuZel spoustu dalsich. Déale na to maji vliv i velké osob-
nosti (tfeba v politice), kdy dané projekty pro penize podporuji, a ani fakt, Ze to
radikalné nici prirodni prostredi, je nezastavi.

Jednim z hlavnich projektd usilujicich o snizeni globalniho oteplovani je Parizska
dohoda. Zjednodusené jde o to, aby primérna teplota nestoupla o vice nez 2 °C
(Iépe 1,5 °C), a o to dokazat do roku 2050 uskutecnit uhlikovou neutralitu. Byla
podepsana jiz v prosinci 2016, a to 186 zemémi. Upfimné se docela bojim, jak
se bude dand situace do budoucna vyvijet, protoze mné popravdé neprislo,
Ze by se od té doby néco vyrazné zménilo. Nebo kdyZz uz ano, predchézely tomu
demonstrace. A myslim si, Ze stale spousta lidi bere ekologii na lehkou véahu.

Jak uz jsem psala, zménu mlze udélat kazdy z nés a existuje neskutecna spousta
¢innosti, jak pfirodé pomoct. Moc dulezité ale je nekritizovat ostatni kvili tomu,
co nedélaji, kdyz se alespon snazi - nikdo neni dokonaly. Jeden mudze byt ve-
getarian, ale zase nehlidé uhlikovou stopu potravin, druhy jezdi hromadnou do-
pravou, ale kupuje fast-fashion - a presné takto je to naprosto v poradku. Kazda
zména se pocita.

No a nakonec, jak se ja snazim prirodé pomoct. Do skoly jezdim hromadnou
dopravou, nepouzivam jednorazové sacky (kdyz to jde), vétsinu potravin mame
domacich a nevyhazujeme zbytky, sézime stromy, s SDH Jabloriov sbirdme elek-
troodpad a ¢asto podepisuji petice nebo davame penize na ekologicky zalozené
organizace. Jsem do toho trosku bladzen, uzndvam... Ale i tak je tam urcité prostor
pro zlepseni. Véfim, ze kdyz se spojime, jsme schopni tento problém vyresit.

Katerina Sladka

Zdroje informaci: www.mzp.cz, www.greenpeace.org
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MONEY HEIST

Zanr: Akéni / Krimi / Mysteriézni
épanélsko, 2017-2020, 29 h 49 min (Minutaz: 40-60 min)

Rezie: Jesus Colmenar, Miguel Angel Vivas

Tviirce: Alex Pina

Hlavni role: Alvaro Morte, Ursula Corberd, Itziar ltuno Pedro Alonso

Série 2(2017) - 9 epizod
Série 4 (2020) - 8 epizod

Série 1(2017) - 13 epizod
Série 3 (2019) - 8 epizod

Obsah:

Ve Spanélském origindle La Casa de Papel, v ¢eském prekladu Papirovy ddm
avtom anglickém Money Heist. Tri rlizna pojmenovani, obsah je vSak GplIné stejny.
Muz, kterému se rika ,El Profesor”, béhem svého dosavadniho Zivota naplanoval
nejvétsi penézniloupez v déjinach Spanélska. Sestavil tym osmi nejlepsich lupica,
ktefi od této chvile maji nova kryci jména: Tokio, Berlin, Nairobi, Oslo, Helsinki,
Rio, Denver a Moskva. Plan je pomérné jednoduchy - obsadit Statni tiskarnu pe-
néz a cenin, vytisknout si tam pres 2,4 miliardy eur, nikoho pfitom nezabit a dostat
se zpét podzemnim tunelem. VSechno ale nejde tak hladce a vyskytne se mnoho
problém(. Nékdo je zranény, zasoby jidla a piti dochéazi, rukojmi se boufi a Unosci
resi problémy a hadky mezi sebou. K pfipadu je navic povoléna velice inteligentni
a pohotova inspektorka Raquel Murillo, které je El Profesorovi i ostatnim na stopé.

Vlastni hodnoceni:

O Money Heist jste uz urcité vsichni slyseli. Serial je sice tfi roky stary, ale nej-
spi$ diky ctvrté sérii, kterd vysla letos, je ted jednickou mezi ostatnimi seridly na
Netflixu. Pfedem vés upozornujeme, ze je opravdu chytlavy a po kazdém dilu
budete mit chut podivat se na dalsi. Je v ném také spoustu akénich a napinavych
scén. Postupem casu se odkryva, jak mél El Profesor ve presné, dakladné a do-
konale vymyslené, jak dokaze premyslet a predvidat. To se ndm na seridlu libilo
asi nejvic. Mzete ho sledovat ve §panélstiné nebo s anglickym dabingem. Pokud
budete mit ¢as, urcité dejte Money Heist Sanci. Nebo (pokud mate dlouhé vlasy)
vyzkousejte populédrni Gces s tuzkou jako inspektorka Murillo.

SHADOWHUNTERS

Zanr: Akéni / Drama / Fantasy

USA, 2016-2019, 38 h 34 min (Minutdz: 39-60 min)

Rezie: McG, Tawnia McKiernan, Matthew Hastings

Predloha: Cassandra Clare (kniha)

Hlavni role: Katherine McNamara, Dominic Sherwood,
Emeraude Toubia

Série 1(2016) - 13 epizod
Série 3 (2018) - 22 epizod

Obsah:

Clary Fray je obycejné divka, ktera Zije se svou matkou v New Yorku. Miluje uméni
a jeji zivot se ni¢im neodlisuje od ostatnich, az do dne jejich osmnéctych naroze-
nin. V klubu s ndzvem Pandemonium je svédkem vrazdy, kterou spachaiji tfi po-
divné vypadajici teenageri. Pozdéji odhaluje, Ze tito lidé jsou lovci stind (bojovnici
s andélskou krvi, ktefi chrani nas svét pred démony) a ona sama mezi né pattfi.
Ocita se ve svété plném vil, vlkodlakd, carodéju

a démonl. Cely jeji Zivot se obraci naruby a jeji matka je unesena. Po boku jiz
zminénych tfi lovcu stinl a svého nejlepsiho pritele Simona se vydava na jeji za-
chranu. Tato cesta je plnd nebezpedi a dozvida se pfi ni hriizné informace o své
minulosti i budoucnosti.

Série 2 (2017) - 20 epizod

Vlastni hodnoceni:

Prvni série Shadowhunters vysla v roce 2016. Tento seriél vSak neni prvni adaptaci
slavné knizni série od Cassandry Clare. Prvni filmovéa adaptace vysla o tfi roky dfiv
pod nazvem ,Mortal Instruments: Mésto z kosti” s hereckou Lily Collins v hlavni
roli. Tato adaptace se dockala pozitivnich i negativnich reakci divakd. Na rozdil
od filmu se seriadl Shadowhunters postupem ¢asu stal velice popularnim. Prvni
série nebyla dokonal3, ale jak kvalita efektd, tak vykony hercd se postupné zacaly
zlepsSovat. Déj je velice odlisny od predlohy, ale to se v tomto pripadé projevuje
pozitivné a seridlu to dodava na originalité. Po treti fadé byl seridl stanici Freeform
nahle zrusen, coz v fadach fanouskd vyvolalo boufrlivou reakci. | presto ale bylo
findle treti rady posledni.

Veronika Novakové a Nina Geisselreiterova
Zdroj informaci: www.csfd.cz
Zdroj obrazki: www.serialzone.cz
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02.5. 9:37
e Ahoj

02.5.10:14
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02.5.15:08

MuzZete si zavolat. A jakmile si pFectete svoje
zpravy, uvidite tfreba udaj o tom, jestli je ten
druhy aktivni.

02. 5. 16:07

+es Jak se mas

02.5.16:32

My se zname!

Q@ ¢ ® b

No zatim nee

Promin jestli rusim
nebo tam

Tak
.+» Alerad bych té poznal

Cau, ja jsem jeji kluk...

pro¢ myslis, Ze ona tebe
taky? ®

Kk

see Tak ¢au

Jj, poznate se
nékdy jindy &

COQ ¢ r ® &

Mate taky néjakou vtipnou nebo divnou konverzaci, kterd by stéla za zverejné-
ni? Nevahejte nam ji poslat na e-mail: konverzace.stojak@seznam.cz. Budeme se

tesit!

Michaela Rousova, Alzbéta Drépelova, Alzbéta Pédnkova

Pani profesorka
Anna Vodna

,BAVI ME KOMBINACE
VZDELAVANI A SPORTU
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Na slovicko, pani Vodna:

_BAVi ME KOMBINAGE VZDELAVANI
A SPORTU

Pani profesorka Anna Vodna chtéla jako mala pracovat se zvitaty a bavily ji spor-
ty. Hrala zavodné hazenou a vénuje se ji i dnes. V rozhovoru se muzete docist
vice o jeji kariéfe, o jejim nejvétsim dosavadnim uUspéchu nebo tieba o tom,
jaké zmény ji do bézného Zivota pfinesla souc¢asna situace...

V kolik hodin jste dnes vstavala, pani profesorko?
Syn mé dnes probudil ve 4 réno. Ale na néjakou chvili jsem ho jesté premluvila
ke spanku, ovéem pod podminkou zpivani pisnicek.

Cim jste jako mala chtéla byt? Jaka byla Vase cesta k ucitelské profesi?

Jako mala jsem chtéla pracovat se zvifaty. Zajimala mé prace s agresivnimi psy
a Casto jsem sledovala porady s Cesarem Millanem. Vlastné jsem se dostala na
obor, na ktery jsem chtéla. Biologie mé vzdy bavila a o télocviku ani nemusim
mluvit.

Ucila jste na néjaké jiné skole nez tady na GVM?
Vzhledem k tomu, Ze jsem koncila vysokou skolu uz téhotna, jsem na zadné jiné
skole neudila. Kdyz tedy nepoditdm praxe v ramci poslednich ro¢nikd.

Jste ucitelkou télesné vychovy. Cemu kromé sportu se vénujete ve volném case?
Snazim se svUj volny cas travit s rodinou. Pfece jen médm doma batole, takze toho
volného ¢asu moc neni. Radi chodime do pfirody.

Vime, Ze jste zavodné hrala hazenou. Jak jste se k ni dostala?
Jako dité mé bavily sporty obecné. Védéla jsem, Ze mé naplnuji kolektivni sporty,
a hdzend mé jedno z nejlepsich zazemi v porovnani s ostatnimi divéimi kolektivni-

Mate néjaké sportovni motto, které Vas Zene dopredu?
Sportovni motto nemam. Spis jsem se v Zivoté fidila tim, ¢lovék méa délat nejvic,
co zvladne, a mit Cisty stit, Ze udélal pro danou véc maximum.

Jak vypadala Vase hazenkarska kariéra? Co povaZujete za svij nejvétsi uspéch?
11 let jsem prozila v klubu DHK Zora Olomouc. Byla to dobra volba pro ziskani
vzdélani a zarovers moznost zahréat si nejvy$si souté? v CR (interligu). Zpétné byl
pro mé nejvétsi uspéch, kdyz jsem dostala Cenu rektora Univerzity Palackého za
jednoho z nejlepsich sportovct ze studentd z celé univerzity, ktery reprezentoval
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hazenou na univerziddé v Gwangju 2015 v Jizni Koreji. Na udileni cen byly kapa-
city ze vSech fakult, takZe to byl pro mé velky zazitek.

Vénujete se tomuto sportu stale?

VVVVV

UvaZovala jste nékdy o zméné profese? Nechtéla jste byt napf. trenérkou haze-
né?

NeuvaZzovala. Trenérkou jsem nikdy byt nechtéla, proto jsem si nedélala ani zadné
trenérské licence. Bavi mé kombinace vzdélavani a sportu.

Jaky mate nazor na soucasnou situaci s karanténou? Jaké zmény to do Vaseho
bézného Zivota pfineslo?

Vlastné jsem podobného nazoru jako pan Trojan z minulého rozhovoru, zmén to
prineslo hodné. Navic je pro nasi rodinu nepfijemné to, Ze jsou uzaviené hranice,
bratr totiz bydli v Némecku. Plus mém pfibuzné v Africe, kde se je snazime pod-
porovat posilanim balik{, coz? je ted znemoznéno.

Komu predate stafetu a proc?
Jako dalsiho bych rdda nominovala pana profesora Vranu. Myslim, Ze rozho-
vor s nim bude zajimavy a trochu zase z jiného soudku.

Vendula Puzrlovd a Nina Geisselreiterova




" HUDBA

AMY WINEHOUSE (1983-2011)

Rozhodla jsem se napsat o jedné z ¢lenek Klubu 27. O tom uz v tomto ¢asopisu
jednou clanek byl, ale chtéla bych lidem pfiblizit Zivot Amy Winehouse, protoze
je mi jeji hudba blizka.

Celym jménem se jmenovala Amy Jade Winehouse a narodila se 14. zari 1983
v Londyné. Jeji rodina byla Zidovského plvodu. Doma Amy rodic¢e uz odmalicka
poustéli jazz a nékteri rodinni pfislusnici jak z matciny, tak z otcovy strany byli
profesionalni hudebnici.

Amy byla problémové dité. Ve skole casto zpivala a tim vyruSovala hodinu,
proto musela skoly ¢asto stfidat. V puberté se navic objevily psychické problémy
spojené s rozvodem rodicd, ktery Amy tézce nesla. S obéma — predevsim s otcem
- méla dobry vztah a nechala si udélat na jeho pocest tetovani.

Ve 14 letech si pofidila svoji prvni kytaru a o rok pozdéji zacala psat prvni pisné.
Po stfedni skole nastoupila na divadelni skolu. Zacal se prohlubovat jeji zdjem
o hudbu a zpivala s jazzovym orchestrem.

Ze zacatku s zpivala kytarou v londynskych hospodéach. Jeji texty byly upfimné,
odvazné a oteviené, stejné jako ona.

V roce 2003 vydala svoje debutové album Frank, které bylo ispésné, a diky nému
Amy pribyly koncerty a dostala se do sirSiho povédomi lidi.

Druhé a zaroven posledni studiové album Back to Black bylo vydano na podzim
roku 2007. V pisnich se predevsim odrazi jeji osobni Zivot, proto jsou o mnoho
smutnéjsi a depresivnéjsi nez ty v albu Frank. Back to Black bylo zadroven Uspés-
néjsi nez jeji prvni album a ve Velké Briténii se stalo nejprodavanéjsim albem roku
2007. Béhem téhoz roku vystoupila také na spousté koncertt a festivald.

Amy méla specifickou image: typicky Uces, vyrazné oc¢ni linky a hodné tetovani.

V roce 2007 se také objevily spekulace, Ze Amy a jeji manzel maji problémy
s drogami. Oba byli kvidli nim zatéeni. Od té doby to $lo s Amy z kopce. Na festiva-
lu v roce 2008 zpusobila rozruch svym pozdnim prichodem, opilosti, a proto také
koncert ukondila dfive. V pozdéjsich letech ji fanousci vypiskali kvdli opilosti
a protoze byla na pddiu zkratka mimo. Pak zrusila vSechny koncerty.

Zavislost na drogéch, hlavné na alkoholu, ji plsobila veliké problémy. Zpivé o nich
ve znamé pisni Rehab, fika zde, Ze se |écit nepljde a Ze je ji dobre.

HUDBA “

Na hudebnim festivalu v [été 2011 se opild potacela po scéné, aniz si byla po-
radné schopna vybavit texty pisni anebo jména svych doprovodnych muzikantd.
Jeji bodyguard uvedl, Ze mu Amy v poslednich dnech pred smrti prisla porad
opild nebo pod vlivem drog.

23. Cervence byla nalezena mrtva ve svém domé. Pricina smrti byla otrava alkoho-
lem, namérili ji 4,16 promile. Dle jejiho bratra ale byly hlavni pfic¢inou psychické
problémy a porucha pfijmu potravy.

Rodice zalozZili po jeji smrti nadaci, kterd podporuje organizace zabyvajici
se problémem zavislosti u mladych lidi, a v roce 2014 o ni byl nato¢en doku-
ment, ktery nese nazev Amy.

Je mi lito, ze zrovna Amy Winehouse méla takovyto Zivot a zemrela brzy. Jazz
ani soul skoro neposlouchédm, ale myslim si, Ze méla opravdu talent a mohla to
dotédhnout opravdu daleko, jesté dal, nez dokazala za svij tak kratky zivot. Méla
krasny hlas, psala skvélé pisné, taky byla moc hezkd a méla senzaéni smich, je mi
lito Ze byla zavisla na drogéach a alkoholu a nikdo ji nepomohl, mozné taky proto,
Ze sama nechtéla.

Eliska Proksova




n SLEPENINY

ZAJIC

Alzbéta Drapelova

Na vyhublé kobyle projisdi krajem Zajic,

— Rdousim lidi, rdousim lidi —

neumie] hlady a — Vrha se ha mrzutého kocoura,

'Ale nemiZe py ouickans ditd, které zabloudilo

Marie vi, Ze se Jan bliZi, stoji a ¢ekd —
Jan ji spatif 5 vola;

. Pozor, Marie. — Tatik Korab se oblékl

— Otée, co se stalo?.

Otec zestarl. je uz vékem sefly stafik.

ST Je zde, dosud je zde,

Zanechal za sebou desitky mrtvol . ..

Vsechno bylo marné —

SLAVIME ROK 0D VYDANI PRVNIHO
CISLA CASOPISU

ODKAZNAVIDEOD
bit.ly/rok-stojaku



STOJAK NA INSTAGRAMU, TWITTERU
A FACEBOOKU

Vite, ze ma Stojak kromé instagramového Gctu i Ucet na Twitteru a Facebooku?
Pravidelné tam informujeme o tvorbé rGznych ¢lankl a priddvame fotografie.
Také se zde mizete dozvédét, kdy vyjde dalsi ¢islo Stojaku a jaky bude mit obsah.
Tak nés sledujte ;)

INSTAGRAMOVY UGET

PRIDEJ SE!

Zajimas se o déni kolem sebe, bavi té psat ¢lanky a chces si zkusit, jaké to je
podilet se na tvorbé casopisu? Pak nevahej a pridej se do redakce Stojaku.
Dat védét ndm muzes bud osobné, pres Instagram nebo e-mailem na adresu
stojakgvm@email.cz. Radi té uvidime!

redakce

Redakce:

Dékujeme pani profesorce Anné Vodné za poskytnuti rozhovoru a véem
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WEBOVE STRANKY GASOPISU

https://stojak.wixsite.com/stojak

Petr Ambroz
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Alzbéta Pankova
Eliska Proksova
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Anna Sedlackova
Viktorie Souckova
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Adam Trojének
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